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Wstep

Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz. 1356) nakiada organy administracji gdowej i
jednostki samorgu terytorialnego obowzek ,podejmowania dziaka zmierzajcych do
ograniczania spgycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury igpoywania,
inicjowania i wspierania przedsvzig¢c mapcych na celu zmian obyczajow z zakresie
sposobu spgywania tych napojéw, dziatania na rzecz fEesci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania gpstw naduywania alkoholu, a tale
wspierania dziatalriei w tym zakresie organizacji spotecznych i zaklagiyacy” (Art. 1 ust.
1). Przedstawiony pom¢j program dziata gminy w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwgzywania Problemow Alkoholowych na rok 2015, preggzoadania z
uwzgkdnieniem déwiadczeé zdobytych w latach ubiegtych, w szczegalktiov zakresie:

- zwigkszeniaswiadomdaci spotecznej, poszerzenia wiedzy spoteézndokalnej na temat
problemoéw zwizanych z nadiywaniem i uzalenieniem od alkoholu, ze szczegdllnym
uwzgkdnieniem dzieci i miodzigy,

- zwigkszania dospnasci wsparcia, pomocy i terapii dla osob nagajacych alkoholu,
uzaleznionych i ich rodzin,

- przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu | maagzacji osOb uzaleionych i
nadwywajacych alkoholu i ich rodzin.

ROZDZIAL |
Wprowadzenie do programu

1. Podstawa prawna

1.1 Gminny Program Profilaktyki i Rozwdywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie
Stawoborze, jest kontynuacjwielu dziata zainicjowanych w latach poprzednich, zostat
opracowany zgodnie z art!,4ust 2 ustawy z dnia 26 fdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012poz. 1356).

Zgodnie z jej zapisem, (art. 4. ust.1l.) prowadzetueatar zwigzanych z profilaktyk i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracjitepanej os6b uzakmionych od
alkoholu naley do zada wtasnych gminy. W szczegolém zadania te obejmaij

1) zwiekszanie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lms&alenionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wyguja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemeav rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatakop informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatanakomanii,

4) wspomaganie dziatalda instytucji, stowarzysze i 0s6b fizycznych, skycej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zgaku z naruszeniem przepisow odomych w art. 13i 15
ustawy oraz wyspowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego.

6) Ustalanie szczegétowych zasad wydawania i cofaeiavaler na prowadzenie sprzeganapojow
alkoholowych przeznaczonych do gpoia na miejscu lub poza miejscem sprzgdaraz kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami;
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1.2 Ustawa o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazujeodta
pozyskiwaniasrodkéw finansowych na realizacjv/w zada. Srodki te pochodgz z optat za
korzystanie z zezwolena sprzeda napojéw alkoholowych (art. 11.1 ustawy). Optata ta
stanowi dochdéd gminy, ktéry w calo jest przekazywany na realizaey/w zada.

1.3 Zgodnie z art. 18.2 cytowanej ustawy dochodypiat za korzystanie z zezwal@a
sprzeda napojéw alkoholowych wykorzystywaneda na realizag gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i nie mphy¢ przeznaczone na inne
cele.

2. Picie alkoholu i zwiazane z tym problemy

Wsrdd raznych problemoéw spotecznych w naszym kraju tegzame z alkoholemggednymi

z trudniejszych do rozwtania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiar@wzonasci, a
takze kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosz tylko osoby indywidualne, ale
i cale spoteczestwo. Szkdd wyrazdzonych przez alkohol nie przypisujeg sivytgcznie
alkoholikom i osobom picym alkohol, lecz catej populacji, bowiem na szkadyigzane z
alkoholem narzony jest kady. Alkohol jest przyczys wielu r&znorodnych probleméw
spotecznych i zdrowotnych, ktérych rozpowszechmiejast scisle zwigzane z wielkécia
spaycia.

a) Problemy spoteczne spowodowane alkoholem detycz

« pijacej jednostki (m.in. bezrobocie, samobodjstwa, skmée diugéci zycia osob
uzalenionych o 10-20 lat, zaburzenia rozwoju psychofmggo i Kkariery
edukacyjnej nastolatkéw, bezdomto wtoczegostwo,)

« zycia rodzinnego (m.in. kidtnie, przemoc, niechciaiegze, demoralizacja, dewiacje
seksualne, zulienie, rozktad rodziny, zaburzenia emocjonalne chegomatyczne u
dzieci i innych czionkow rodziny itp.),

- $Srodowiska pracy (m.in. absencja -¢ksza o ok. 30%, 30-70% spadek wydapip
pogorszenie jaki, 2-3 krotnie wgksza wypadkowsx),

« naruszenia prawa i pgaku przez osoby nietrzere (przesipczacé - ok. 25% ogolnej
liczby, prowadzenie pojazdow - ok. 20% wypadkowchravania w miejscach
publicznych m.in. agresja, wybryki pseudokibicop )it

« przesgpstw i wykroczé zwigzanych z obrotem alkoholem (nielegalna produkcja,
import, sprzedanapojow alkoholowych, sprzedalkoholu nieletnim i nietrzavym,
zabroniona prawem reklama, kryptoreklama).

b) Problemy zdrowotne dotygzaréwno zdrowia fizycznego jak i psychicznegasr®d nich
istotrg role odgrywa uzalaienie od alkoholu, ktore mioa okréli¢ jako stan psychiczny i
fizyczny, wynikagcy ze wspétdziatania organizmu i alkoholu. Stan tharakteryzuje i
zmianami w zachowaniu i innymi napstwami, w tym zawsze przymusem (trgddo
odparcia chcig) ciggtego lub okresowego zywania alkoholu po to, aby éaiadczy
psychicznych efektow jego dziatania lub aby ugikprzykrych objawow wynikacych z
jego braku.

Uzaleznienie od alkoholu bliskiej osoby i zgwane z tym jej nieprawidtowe funkcjonowanie
wywiera negatywny wptyw na pozostatych cztonkowziog.
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Dotkliwg konsekwengj zycia w bliskiej relacji z osab uzalegniong maze by
wspoétuzalenienie. Jest to szkodliwy sposob przystosowanga lgbry utrudnia optymalne
funkcjonowanie i znaego ogranicza umiejnos¢ realistycznej oceny sytuacji, tym samym
mozliwosé rozwigzania probleméw. Szczegdlnie trudna jest sytuazjacd wychowujcych
si¢c w rodzinie z problemem alkoholowym. Dzieci tes@adczay wielu traumatycznych
sytuacji, w tym przemocy ze strony rodzicow.sidadczanie przewlekiego stresu spravii,
dzieci czsciej chorug i s3 stabsze fizycznie. Majtez problemy z przystosowaniemesilo
srodowiska zewetrznego, czuyj sie gorsze, bezwarggiowe, nie potrafi zauf& i nawigzat
satysfakcjonujcych relacji z innymi. W rodzinie dysfunkcyjnej flowodu picia alkoholu)
brakuje prawidtowych wzorcow, norm i systemu wéetp przekazywanych dzieciom w
procesie ich wychowania.

ROZDZIAL 11
Cele Programu
1. Cel gtébwny

a) Rozpoznawanie problemow alkoholowych na tergmeny.

b) Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istaejych probleméw alkoholowych w tym
szczegOlnie zwazanych z przemaocdomowy.

c) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkmligch na terenie gminy.
d) Kreowanie i propagowanie zdrowego i th&ego styluzycia.
2. Cele szczegotowe

2.a) Zwkkszenie dogpnasci do programow terapeutycznych, dla osob uzateych od
alkoholu i ich rodzin.

2.b) Zapewnienie dogbhu dzieciom i miodziey do programéw edukacyjnych,
profilaktycznych oraz uezych umiegtnosci potrzebnych daycia bez spgywania alkoholu.

2.c) budowanie skutecznych form kontroli prawnej spotecznej nad szkodliwym
postpowaniem 0sob nadywajacych alkoholu i przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

2.d) Organizowanie kampanii profilaktycznych i kdayjnych spotkéa
Cel szczegotowy 2.a)

Zwiekszenie dosgpnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin

1. Wczesne rozpoznawanie i wczesha interwencja evala@miernie pgcych pacjentéw
podstawowej opieki zdrowotnej.

2. Przeprowadzenie rozméw z osobami uzdbtmymi i motywowanie ich do poeljia
leczenia odwykowego.
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3. Finansowanie konsultacji biegtych: psychologasychiatry orzekarych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

4. Udzielenia wsparcia psychologicznego osobom edmeinym, kierowanie do Poradni
Uzaleznien osoby uzalenione i podejmujce leczenie odwykowe.

5. Wnioskowanie dogslow 0 zobowizanie do leczenia odwykowego.

6. Zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych wiistytucji wspotdziatajcych: szkoty,
GOPS, policja.

7. Przygotowanie i rozprowadzanie materiatow edyksech, informacyjnych odnogezych
sie¢ do problemow uzalmien wsérdéd uzalenionych i wspoétuzatenionych i zainteresowanych
zyciem w trzéwosci.

8. Finansowanie szkalez zakresu profilaktyki i rozvgzywania problemoéw alkoholowych.

9. Organizowanie i finansowanie lokalnych naradmisariow i innych form spotka
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pragyjch na rzecz uzataionych i ich
rodzin.

10. Organizacja festynow, konkursow, pogadanek,tkspozwigzanych z profilaktyk
uzaleznien i bezpieczastwem.

Cel szczegotowy 2. b)

Zapewnienie dos¢pu dzieciom i miodziey do programéw edukacyjnych,
profilaktycznych oraz uczacych umiejetnosci potrzebnych dozycia bez alkoholu.

1. Realizacja programéw profilaktycznych w szkotachlstawowych i gimnazjach.

2. Podejmowanie dziaigprzeciwko uzalenieniom przez udziat w kampaniach i programach.
3. Propagowanie alternatywneg@dpania wolnego czasu:

Dzien Babci i Dziadka, Dzie Wiosny, Dzié Dziecka, Andrzejki, Mikotajki, Jasetka.

4. Organizacja czasu wolnego i finansowanie pozsgiekch zag¢ sportowych oraz imprez
towarzyszacych (m.in.: rajdy, turnieje, wycieczki, zawodypdizieci i miodziey.

5. Uczenie si i ¢wiczenie zachowaasertywnych w sytuacjach zyanych z alkoholem —
nauczyciele ze szkot podstawowych i gimnazjow.

6. Przekazywanie przez nauczycieli informacji natkaniach z rodzicami, aby w swoich
rodzinach propagowali zdrowy trytycia.

7. Kreatywne formy edukacyjne dla miodarez profilaktyky przeciwuzalenienionwg—
spektakle teatralne, spotkania z wybitnymi artystam

Cel szczegotowy 2. ¢)

Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spoteznej nad szkodliwym
postepowaniem oséb nadigywajacych alkoholu i przeciwdziataniu przemocy domowej.
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1. Nadzor nad przestrzeganiem zasad prawnychicstch kontroli dziatalnéci gospodarczej
w zakresie obrotu napojami alkoholowymi w szczeg&dndotyczcych sprzeday alkoholu
nieletnim, reklamowanie napojow alkoholowych, nigllmego obrotu napojami
alkoholowymi.

2. Wspieranie dziafa podejmowanych przez organizacje pozdmve i srodowiska wzajemnej
pomocy, ktére ukierunkowaneg sna zapobieganie Iub zmniejszanie szkdd azamych z
uzaleznieniami.

3. Wspieranie dziatazmierzajcych do ograniczenia i zapobiegania prgestcci i demoralizacii
nieletnich oraz patologii spoteczne;j.

4. Stata wspoipraca z PoligjOsrodkiem Pomocy Spotecznejgdem — Wydzialem Rodzinnym i
Nieletnich, Kuratorami Rodzinnymi, pedagogami spkohi, szkotami w celu podnoszenia
skutecznéci podejmowania dziafa

5. Wspotpraca z Wojewodzkimséddkiem Terapii Uzakaien od Alkoholu i Wspdtuzalmienia w
Stanominie oraz Poradnizaleznien w Swidwinie.

Cel szczegotowy 2.d)

Organizowanie kampanii profilaktycznych i edukacyjnych spotkan.

1. Edukacja publiczna w zakresie problematyki atkotve;.

2. Wdraanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dibdziezy upijajacej sk.
ROZDIAL IlI

1. Baza materialna, organizacyjna i merytoryczna di realizacji programu:

1.) Ewidencja wplywow za wydanie zezwblea sprzedaalkoholu.

2.) Wspieranie materialne dla podmiotow zajgpoygh s¢ statutowo rozwgzywaniem problemow
alkoholowych na terenie gminy.

3.) Analizowanie ofert programowo — szkoleniowydiadanych przez instytucje, stowarzyszenia i
osoby fizyczne.

4. )Korzystanie z ofert w zakresie otwartego le@etwykowego Poradni Leczenia Uzalen w
Swidwinie.

5.) Korzystanie z materiatdw edukacyjnych nBtowej Agencji Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych, Petnomocnika Wojewody, Fundacji, Stoayszé i Organizacji zajmujcych s
problemem uzalmien od alkoholu oraz przemgev rodzinie.

2. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W SLAWOBORZU

Srodki z GKRPA w Stawoborzu w 2014 roku przeznaczoamasipujace zadania:

1. Dofinansowano utrzymanie placowki Samodzielnego liPzieego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej — Wojewodzki €&odek Terapii Uzalemienia od Alkoholu
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i Wspotuzalenienia w Stanominie, do ktérega przewaeni mieszkacy Gminy

Stawoborze.

Dofinansowano terapipodtrzymugca dla 9 uzalenionych z Gminy Stawoborze.

Zatrudniono specjaligtds. uzalenien, ktory przeprowadzit 24 spotkania w 2014 roku

z 146 osobami ( w grupie jak i indywidualnie). Zetniono psychologa, prowadzono

zajecia edukacyjno-koryggge dla sprawcow przemocy.

4. Dofinansowanie spektakli profilaktycznych i zakuponmocy dydaktycznych
wspomagajcych przeciwdziatanie uzaierieniom (plansze edukacyjne).

5. Zorganizowanie konkursu dla dziedyj zdrowo kolorowo” — wydruk kalendarza na
2014 rok z pracami dzieci, zakup 3 aparatow fotibgraych + zestawow kgiek.

6. Dofinansowanie Dnia Dziecka w Sotectwach Gminy Stborze.

7. Zorganizowanie i sfinansowanie trzech szkoldla pracownikéw GOPS, szkdt,
zespotu interdyscyplinarnego, pighiarek — FASD, szkolenie dla zespotu
interdyscyplinarnego, szkolenie dla sprzedawcowtabku PEDAGO (ukryty klient).

8. Zakup pakietu materiatow (ulotki, plakaty, brosufgrawda o alkoholu”.

9. Dofinansowanie Zespotu tanecznego ,Pasja” — zakugzycie ubiordow.

10.Dofinansowanie zabawy Mikotajkowej dla dzieci w &ivach Gminy Stawoborze.

11.Dofinansowanie licznych konkurséw organizowanychszkotach i przedszkolach,
m.in. Swiatowy Dzier Ksiazki i Praw Autorskich, Dzigé Ziemi, Wypadek to nie
przypadek, Poszukiwanie szézia, Moje bajkowe&wicta, dofinansowanie wycieczek
szkolnych, przejazdow sportowcow.

12. Dofinansowanie zakupu drukarki dla Posterunkudfiali ramach wspétpracy.

13.Opfata diet cztonkow komisji, wynagrodzenia osobyvpadzcej kancelag, optaty za
przesyiki pocztowe.

wn

ROZDZIAL IV
Zasady wynagradzania cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych.

1. Ustala si wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwywania Probleméw Alkoholowych
w Stawoborzu w formie zryczattowanej diety w kwodig0,00zt (stownie: sto zlotych) za:

- kazdy udziat w posiedzeniu komisji i prowadzenie romméotywacyjno — interwencyjnych z
osobami majcymi problem alkoholowy,

- kazda kontrok punktéw sprzedsy napojow alkoholowych.

2. W razie zbiegu posiedzev jednym dniu, cztonkowie komisji otrzymyjedry diet, bez wzgédu
na to w ilu posiedzeniach uczestnijcz

ROZDZIAL V
Postanowienia kacowe.

Srodki finansowe na realizacgzada Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzlywania Probleméw
Alkoholowych pochodz z budretu Gminy z optat z zezwalena sprzedanapojéw alkoholowych.

1. Dziat 851 — Ochrona Zdrowia

2. Rozdziat 85154 — Zwalczanie Alkoholizmu
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Plan na 2015 rok wynosi 37.125,00ztotych

Za koordynagj realizacji zada zawartych w niniejszym programie, merytoryczniepadiada
Kierownik Gminnego Grodka Pomocy Spotecznej w Stawoborzu.



